Pomoc Ukrajine — vyzva pre obcanov

Obec 3ariska Trstend sa zapaja do vyzvy OZ Podaj dalej, Preov, ktoré koordinuje
a zabezpetuje dodavky humanitirnej pomoci pre Ukrajinu.

Ob¢ania maju moznost prispiet do tejto zbierky.
Material sa bude zbierat na Obecnom Urade v Saridskej Trstenej od 04.04.2022 -
07.04.2022 [vratane/.
Tovar mdzete doniest osobne na Obecny trad :
Pondelok - Stvrtok /04.-07.04.2022/ v ¢ase od 08.00 - 12.00 hod
Streda - Stvrtok /06.—07.04 2022/, v &ase od 17.00 -18.00 hod.

Ak by Vam uvedena doba nevyhovovala, prosime kontaktovat Bc. Petru Ku\‘Eerovﬁ
a dohodndt iny termin. Kontakt : 0902/496733.

Prosime obZanov, aby prinasali iba materidl uvedeny v zozname, ktory je najviac
potrebny v sticasnej dobe.

Dakujeme v3etkym, ktori sa do pomoci zapoja a prispejii na zbierku pre Ukrajinu.

Zoznam dobrovolnej materidlnej pomoci pre Ukrajinu :

ZDRAVOTNICKY MATERIAL

- lieky a vitaminy,

- obvazy, leukoplasty,

- dezinfekcia na rany,

- Zkrtidld ( su vhodné aj gumy na cvi¢enie a expandéry),
- lekarnicky.

INE POTREBY

- deky, karimatky, spacaky, postelna bielizefi, vanku3e,

- matrace — samozrejme nemusia byt nové, ale isté a neposkodené,
- jednorazovy pribor a taniere,

- powerbanky,

- Celovky a baterky na svietenie,

- tuzkové baterky,

- hasiace pristroje.

POTRAVINY

- konzervy (pastéty, pretlak, zelenina v konzerve — mrkva, hrasok, fazula, atd),
hotové jedla v konzerve,

- trvanlivé potraviny , do hrnéeka” aj ,, do hrnca”, ,, wifonky”,
- tycinky — proteinové, akékolvek na rychle doplnenie energie,
- muka ( akakolvek), krupica,
- cukor, sol,
- olej, ke€up, horéica, ocot,
- ryia, fazula, So3ovica, hrach,
- cestoviny ( akékolvek),
- detské vyZivy, pudingy,
kava, ¢aj,
- umelé mlieka pre kojencov.

DROGERIA

- tabletky na Cistenie vody,

- mydla,

- zubné kefky a pasty,

- sprchovacie gély, Sampony — tekuté aj tzv. suché,

- krémy,

- toaletny papier, kuchynské utierky, papierové vreckovky,
- (istiace prostriedky na riad, podlahy, oknd, handry,
- prostriedky na dezinfekciu povrchov, aj rik,

- prasky na pranie, avivai,

- plienky — pre deti, aj pre dospelych,

- damska hygiena,

- vlhéené utierky,

- dojéenské frade, cumliky.



